
 

2023-2024學年 高班和低班「上茶樓」 

簡介 
幼兒一起前往茶樓，體驗香港獨特的飲食文化。活動開始時，孩子們將細閱點心紙，了解各種點

心的名稱與特色。在這個過程中，他們可以主動分享自己想吃的點心，如燒賣、蝦餃、奶皇包和

馬拉糕等，增強語言表達能力與自信。隨後，幼兒將品嚐不同的點心，細味各種口感與風味，這

不僅讓他們享受美食的樂趣，也促進了同學之間的交流與互動。透過這種體驗式學習方式，孩子

們將更深入地理解香港的飲食文化，並在品嚐中感受團聚的喜悅。 

 

目標 
讓幼兒親身體驗香港的飲食文化，培養他們對本地美食的認識和興趣，並促進他們的社交能力與

表達能力，鼓勵他們主動分享和交流。 


