
頁數 活動編號 活動名稱 日期 對象 名額
截至17/5 晚上
21:00活動餘

截至18/5晚上
21:30活動餘

截至19/5晚上
21:30活動餘

截至20/5下午
1:00活動餘額

截至20/5下午
5:15活動餘額

截至20/5晚上
9:00活動餘額

截至21/5下午

2:00活動餘額

10 P174/23 樂學樂玩．情緒力(A組) 18/7、25/7、1/8/2023(逢二) 6-9歲 10 10 9 9 9 7 6 6

10 P175/23 樂學樂玩．情緒力(B組) 8/8、15/8、22/8/2023(逢二) 6-9歲 10 10 9 8 7 6 6 6

10 P176/23 杯子節奏7-8月(A組) 4/7、11/7、18/7、25/7/2023(逢二) 6-9歲 8 8 8 4 3 1 1 滿

10 P177/23 杯子節奏7-8月(B組) 4/7、11/7、18/7、25/7/2023(逢二) 9-12歲 8 8 8 8 8 8 7 7

10 P178/23 情緒主人翁(A組) 19/7、26/7、2/8/2023(逢三) 9-11歲 10 10 10 8 8 8 8 8

10 P179/23 情緒主人翁(B組) 9/8、16/8、23/8/2023(逢三) 9-11歲 10 10 10 10 10 10 10 9

10 P180/23 兒童花藝班(A組) 20/7、27/7、3/8/2023(逢四) 9-12歲 6 6 5 5 5 5 4 4

10 P181/23 兒童花藝班(B組) 10/8、17/8、24/8/2023(逢四) 6-8歲 6 6 5 5 4 4 4 3

10 P182/23 情緒繪本 4/8、11/8、18/8/2023(逢五) 6-9歲 8 8 8 7 7 7 7 7

11 P183/23 齊齊來伸展。家長活動 6/9-27/9/2023(逢三) 有在學子女的家長 14 14 滿 滿 滿 滿 滿 滿

11 P184/23 教．煮(親子篇)(7月) 20/7/2023(四) 6-12歲兒童及其家長 10 10 10 10 8 8 8 8

11 P185/23 朱古力流心曲奇 27/07/2023(四) 6-12歲兒童及其家長 10 10 10 6 2 滿 滿 滿

11 P186/23 親子遊戲王 3/8/2023(四) 6-12歲兒童及其家長 10 10 10 6 4 4 4 2

11 P187/23 親子和諧粉彩體驗 10/8/2023(四) 6-12歲兒童及其家長 10 10 10 10 10 10 10 8

11 P188/23 教．煮(親子篇)(8月) 17/8/2023(四) 6-12歲兒童及其家長 10 10 10 10 10 10 6 2

11 P189/23 親子六色積木體驗 24/8/2023(四) 6-12歲兒童及其家長 10 10 10 10 10 6 6 6

11 P190/23 韓式香薰蠟燭系列︰小小茶蠟 3/8/2023(四) 12-20歲青少年 8 8 8 8 8 8 7 7

11 P191/23 韓式香薰蠟燭系列︰海洋世界 10/8、17/8/2023(逢四) 12-20歲青少年 8 8 8 8 8 7 5 4

11 P192/23 韓式香薰蠟燭系列︰乾花蠟牌 24/8/2023(四) 12-20歲青少年 8 8 8 8 8 8 7 7

12 P193/23 Let's Fight泰拳運動 21/7-25/8/2023(逢五) 12-20歲 10 10 10 10 10 10 10 10

12 P194/23 獨木舟減壓日(青年) 26/7/2023(三) 14-24歲 16 16 16 15 15 15 15 15

12 P195/23 獨木舟減壓日(兒童) 26/7/2023(三) 9-13歲 12 12 9 6 2 2 2 滿

12 P196/23 青年立划板減壓日 1/8/2023(三) 14-24歲 8 8 8 8 8 8 8 7

13 P197/23 聲音．連結自己 5/7、12/7、19/7/2023(三)
12-20歲青少年或

6-24歲兒童青少

年之家長
10 10 10 10 10 10 10 10

13 P198/23 食養．初體驗 26/7、2/8、16/8/2023(三)
12-20歲青少年或

6-24歲兒童青少

年之家長
10 10 10 10 10 10 10 10

13 P199/23 手工皂製作 23/8、30/8/2023(三)
12-20歲青少年或

6-24歲兒童青少

年之家長
10 10 9 7 7 6 5 5

14 P200/23 甜小食(A組) 20/7-24/8/2023(逢四) 6-8歲 8 8 3 滿 滿 滿 滿 滿

14 P201/23 甜小食(B組) 20/7-24/8/2023(逢四) 9-12歲 8 8 2 滿 滿 滿 滿 滿

2023暑期活動尚餘名額(小組活動)



14 P202/23 點。糕(A組) 29/7、5/8/2023(逢六) 10-12歲 8 8 7 7 7 7 5 4

14 P203/23 點。糕(B組) 12/8、19/8/2023(逢六) 7-9歲 8 8 7 7 5 3 1 滿

14 P204/23 夏日教．煮2023(A組) 18/7-22/8/2023(逢二) 9-12歲 8 8 4 1 1 滿 滿 滿

14 P205/23 夏日教．煮2023(B組) 18/7-22/8/2023(逢二) 8-12歲 8 8 7 6 5 4 2 滿

14 P206/23 桌遊滿FUN 22/7-19/8/2023(逢六) 6-8歲 10 10 10 9 7 3 滿 滿

14 P207/23 烙筆卡通畫7-8月(A組) 5/7-26/7/2023(逢三) 9-12歲 8 8 6 6 6 5 5 2

14 P208/23 烙筆卡通畫7-8月(B組) 2/8-23/8/2023(逢三) 9-12歲 8 8 7 5 3 滿 滿 滿

15 P209/23 小演員戲劇組 8/7-23/9/2023(逢六) 8-13歲青少年會員 15 15 4 2 滿 滿 滿 滿

15 P210/23 兒童手工帽子製作 7/7、14/7、21/7/2023(逢五) 8-12歲 6 6 5 5 5 5 5 4

15 P211/23 天耀樂隊初體驗7-8月(A組) 4/7、11/7、18/7、25/7/2023(逢二) 6-9歲 8 8 6 6 5 5 5 5

15 P212/23 天耀樂隊初體驗7-8月(B組) 1/8、8/8、15/8、22/8/2023(逢二) 9-12歲 8 8 8 8 8 7 7 7

15 P213/23 競技疊杯TEAM(7-8月) 5/7-30/8/2023(逢三) 6-12歲會員 12 4

15 P214/23 FUN FUN桌遊區(7-9月) 22/7-23/9/2023(逢六) 9-13歲 10 5 1 滿 滿 滿 滿 滿

15 SYP215/23 我要做個咖啡師 19/7-16/8/2023(逢三) 8-12歲 10 10 10 8 7 7 7 6

16 P216/23 小小攝影師 3/8-17/8/2023(逢四) 7-12歲 10 10 8 8 7 5 5 滿

16 P217/23 樂玩樂學．抗逆力(A組) 19/7、26/7、2/8/2023(逢三) 9-12歲 10 10 10 8 7 6 5 5

16 P218/23 樂玩樂學．抗逆力(B組) 9/8、16/8、23/8/2023(逢三) 9-12歲 10 10 10 6 4 4 2 2

16 P219/23 好「性」男兒(A組) 19/7、26/7、2/8/2023(逢三) 6-8歲男生 10 10 10 9 9 9 9 9

16 P220/23 好「性」男兒(B組) 9/8、16/8、23/8/2023(逢三) 6-8歲男生 10 10 10 10 10 10 10 10

16 P221/23 講女心事(A組) 18/7、25/7、1/8/2023(逢二) 6-9歲女生 10 10 8 8 8 7 7 7

16 P222/23 講女心事(B組) 8/8、15/8、22/8/2023(逢二) 6-9歲女生 10 10 10 10 10 10 10 10

16 P223/23 講女心事(C組) 18/7、25/7、1/8/2023(逢二) 10-12歲女生 10 10 9 9 9 9 9 9

16 P224/23 講女心事(D組) 8/8、15/8、22/8/2023(逢二) 10-12歲女生 10 10 9 9 9 9 9 9

17 P225/23 Teen財學堂(A組) 2/8、9/8、16/8、23/8/2023(逢三) 6-9歲 8 8 7 7 5 4 1 滿

17 P226/23 Teen財學堂(B組) 3/8、10/8、17/8、24/8/2023(逢四) 10-12歲 8 8 8 8 8 6 5 3

17 P227/23 兒童獨木舟訓練訓班(海星章)(A) 17/7/2023(一) 8-12歲 12 12 12 12 12 12 12 11

17 P228/23 兒童獨木舟訓練訓班(海馬章)(A) 9/8/2023(三) 8-12歲 12 12 11 10 9 8 8 7

17 P229/23 兒童獨木舟訓練訓班(海星章)(B) 18/8/2023(五) 8-12歲 12 12 12 12 12 12 12 12

17 P230/23 兒童獨木舟訓練訓班(海豹章) 31/8/2023(四) 8-12歲 12 12 10 10 10 9 9 8

18 P231/23 SWITCH︰MARIO KART 20/7/2023(四) 6-12歲 8 8 7 6 3 3 滿 滿

18 P232/23 無電遊戲機 27/7/2023(四) 6-12歲 8 8 7 7 6 6 4 4

先收報名表



18 P233/23 6色積木童你玩 3/8/2023(四) 6-12歲 8 8 7 7 6 6 6 6

18 P234/23 SWITCH︰Just Dance 10/8/2023(四) 6-12歲 8 8 8 8 7 7 7 3

18 P235/23 我不是七級豬 17/8/2023(四) 6-12歲 8 8 8 8 8 8 5 5

18 P236/23 神秘箱挑戰 24/8/2023(四) 6-12歲 8 8 4 3 滿 滿 滿 滿

18 P237/23 爆旋陀螺大競賽 20/7/2023(四) 6-12歲 20 20 18 16 14 13 10 8

18 P238/23 象．棋靈王爭霸戰 27/7/2023(四) 6-12歲 20 20 20 18 18 18 14 13

18 P239/23 乒乓球 3/8/2023(四) 6-12歲 20 20 20 20 17 17 17 15

18 P240/23 空中氣球舞 10/8/2023(四) 6-12歲 20 20 20 20 20 19 18 18

18 P241/23 UNO 17/8/2023(四) 6-12歲 20 20 20 20 17 16 16 16

18 P242/23 三打三籃球熱身賽 24/8/2023(四) 6-12歲 20 20 20 20 19 17 16 14

18 P243/23 兒童螢火蟲之旅 25/8/2023(五) 8-13歲 20 20 16 10 8 4 3 滿

19 P244/23 親親小動物 28/7/2023(五) 7-12歲 18 18 12 7 5 滿 滿 滿

19 P245/23 拾荒。十慌 - 拾荒體驗 7/7、14/7、21/7/2023(逢五) 9-14歲 10 10 10 8 5 5 5 2

19 P246/23 九型人格親子管教篇 2/8-16/8/2023(逢三) 高小至初中家長 10 10 9 8 8 7 7 7

20 P247/23 義．愛．達人(7-9月) 22/7-23/9/2023(逢六) 9-15歲 18

20 P248/23 開心share義工組(7-9月) 22/7-23/9/2023(逢六) 6-8歲 10

20 P249/23 義人力量(7-9月) 15/7-23/9/2023(逢六) 8-14歲 14

20 P250/23 迷你冰皮月餅製作(A組) 27/9/2023(三) 6-12歲 8 8 6 4 3 滿 滿 滿

20 P251/23 迷你冰皮月餅製作(B組) 28/9/2023(四) 6-12歲 8 8 7 5 2 滿 滿 滿

21 P252/23 親子迷你冰皮月餅製作(A組) 27/9/2023(三) 6-12歲兒童及其家長 10 10 10 10 10 10 10 滿

21 P253/23 親子迷你冰皮月餅製作(B組) 28/9/2023(四) 6-12歲兒童及其家長 10 10 10 3 3 滿 滿 滿

21 P254/23 派對小食之腸仔酥皮卷 16/9/2023(六) 6-12歲 8 8 4 滿 滿 滿 滿 滿

21 P255/23 書包整理魔法師9月 8/9、15/9、22/9/2023(逢五) 6-9歲 8 8 6 5 5 5 5 4

21 P256/23 派對小食之朱古力意式奶凍 23/9/2023(六) 6-12歲 8 8 3 滿 滿 滿 滿 滿

30 P303/23 親子咖啡拉花 12/7/2023(星期三) 親子(6-12歲兒童及家長) 10 10 10 7 7 7 7 1

30 P304/23 兒童咖啡拉花 19/7/2023(星期三) 6-10歲 10 10 10 10 8 8 8 8

30 P305/23 咖啡拉花體驗 26/7/2023(星期三) 10-24歲 10 10 9 9 8 8 8 5

30 P306/23 咖啡拉花初階 19/7、26/7、2/8(逢三) 10-24歲或6-24歲其家長 10 10 9 9 9 8 6 5

30 P307/23 咖啡拉花中階 9/8、16/8、23/8(逢三) 10-24歲或6-24歲其家長 10 10 9 9 9 9 9 9

31 P257/23 小班：拉花體驗/初階(A) 1/7-31/7

14-24歲或對咖啡拉花

零認識而有興趣、對

咖啡拉花有基礎認識

的人士

每堂最多2人 每堂最多2人 10 10 10 10 10 10

先收報名表，只可報名其中一項義工組。



31 P258/23 小班：拉花體驗/初階(B) 1/8-31/8

14-24歲或對咖啡拉花

零認識而有興趣、對

咖啡拉花有基礎認識

的人士

每堂最多2人 每堂最多2人 10 10 10 10 10 10

31 P259/23 小班：拉花體驗/初階(C) 1/9-30/9

14-24歲或對咖啡拉花

零認識而有興趣、對

咖啡拉花有基礎認識

的人士

每堂最多2人 每堂最多2人 10 10 10 10 10 10

32 P260/23 森林盤景擺設 23/7/2023(日) 6-24歲兒童青少年或其家庭成員 10 10 10 10 10 4 4 3

32 P261/23 流體藝術金碟創作 6/8/2023(日) 6-24歲兒童青少年或其家庭成員 10 10 10 10 9 7 7 6

32 P262/23 金盞花膏及手工皂 10/9/2023(日) 6-24歲兒童青少年或其家庭成員 10 10 10 6 3 滿 滿 滿

32 P263/23 Meme more time-ART JAM系列(7月) 23/7/2023(日) 6-24歲兒童青少年或其家庭成員 10 10 9 9 8 8 8 8

32 P264/23 Meme more time-ART JAM系列(8月) 6/8/2023(日) 6-24歲兒童青少年或其家庭成員 10 10 8 6 5 5 5 5

32 P265/23 Meme more time-ART JAM系列(9月) 17/9/2023(日) 6-24歲兒童青少年或其家庭成員 10 10 8 6 5 4 4 4

34 P340/23 包青Teen劇本殺 參加者自訂 12-24歲 每組6人

36 P266/23 Hip Hop Jazz (2) 14/7-25/8(逢五) 12-20歲 12 12 12 12 11 11 11 11

36 P267/23 K-POP @ Summer 19/7-30/8(逢三) 12-20歲 12 12 12 12 11 11 11 10

36 P268/23 木結他班(7-8月) 12/7-16/8(逢三) 13-20歲 4 4 4 4 4 4 4 4

36 P269/23 搖擺「Busk」定(7-8月) 20/7-24/8(逢四) 13-20歲 6 6 6 6 6 6 6 6

36 P270/23 滑板初體驗 22/8/2023(星期二) 13-20歲 18 18 18 18 18 18 18 18

37 P271/23 TS We're FAMILY (7-9月) 7/7-22/9(逢五) 13-24歲 10

37 P272/23 香港小食製作-芝士麻薯QQ波 9/9/2023(六) 12-18歲 6 6 5 5 4 4 3 2

37 P273/23 甜品小食製作-杏仁紅莓雪花酥 11/8/2023(五) 12-18歲 6 6 5 5 5 5 3 3

37 P274/23 甜品小食製作-芒果糯米糍 28/7/2023(五) 12-18歲 6 6 4 3 1 滿 滿 滿

38 P275/23 輕彩繪的世界 27/7-10/8(逢四) 12-20歲 4 4 3 3 2 2 1 滿

38 P276/23 織織復織織(7-8月) 13/7-27/7(逢四) 12-20歲 8 8 8 8 8 8 8 8

38 P277/23 藝鐵線 3/8/2023(四) 13-24歲 10 10 10 10 10 10 10 10

38 P278/23 自製Vtube大爆發 13/7-27/7(逢四) 11-24歲 10 10 9 9 8 8 8 8

38 P279/23 直播任何人 26/7/2023(三) 11-24歲 10 10 9 9 9 9 9 9

38 P280/23 SPY X FAMILY角色能力構成 3/8-17/8(逢四) 11-18歲 10 10 10 10 9 9 9 9

39 P281/23 女生手作暑期篇 2/8-16/8(逢三) 11-24歲 10 10 8 7 6 4 4 4

39 P282/23 數碼攝影基礎(A) 27/7/2023(四) 12-20歲 10 10 10 10 10 10 10 10

39 P283/23 數碼攝影基礎(B) 17/8/2023(四) 12-20歲 10 10 10 10 10 10 10 10

39 P284/23 短片剪接(A) 7/9/2023(四) 11-20歲 10 10 10 10 10 10 10 10

39 P285/23 瀑布遊 8/8/2023(二) 13-24歲 16 16 16 16 16 16 16 16

先收報名表

先收報名表



40 P286/23 升中好輕鬆 27/7、10/8、24/8(逢四) 升中一學生 8 8 8 8 8 8 8 8

40 P287/23 生涯規劃探索館自我探索篇 8/8/2023(二) 升中三至升中六學生 10 10 9 9 9 9 9 9

40 P288/23 生涯規劃探索館行業探索篇(1) 12/8/2023(六) 升中三至升中六學生 20 20 19 19 19 19 19 19

40 P289/23 生涯規劃探索館行業探索篇(2) 19/8/2023(六) 升中三至升中六學生 10 10 9 9 9 9 9 9

40 P290/23 DSE Night 18/7/2023(二) 本屆DSE考生 20 20 20 20 20 20 20 20

40 P291/23 樂在棋中(2) 18/7-22/8(逢二) 12-18歲 8 8 7 6 6 6 6 6

41 P292/23 偵探Board Board趣(7-9月) 8/7、5/8、2/9(逢六) 12-18歲 9 9 7 7 6 6 5 5

41 P293/23 Can Teen(7-9月) 11/7(二)-22/9(逢五及部份週末) 12-20歲 16

41 P294/23 攝影義(7-9月) 8/7-23/9(逢六) 12-21歲 16

41 P295/23 Dream Fighter開心放暑假 5/7-30/8(逢三為主) 13-18歲 16

42 P296/23 TEEN POWER Chill EASY義工服務 7/7-25/8(逢五) 28/7、4/8、11/8除外 10-24歲 12 12 11 10 10 9 9 8

42 P297/23 TEEN POWER(7-9月) 7/7-29/9(逢五) 11-21歲 24

42 P298/23 Soul Coffeer咖啡義工小組(7月至9月) 5/7-27/9(逢三) 12-24歲 24

42 P299/23 義工盃2023 24/7、14/8、21/8(逢一) 12-24歲義工組組員 6隊

新增活動

P316/23 音樂職人-手指琴製作及演奏 5/7,12/7,19/7,26/7/2023(三) 8-12歲 6 6 4 4 3 2 2 1

P321/23 「心」林之旅 6/7,13/7,20/7,27/7/2023(四) 8-12歲 6 6

P322/23 大「玩」特「玩」-解難達人 3/8,10/8,17/8/2023(四) 8-12歲 6 6 6 5 5 4 4 1

P326/23 親子宿營 22/7-23/7/2023 區內家庭 24 24 20 4 滿 滿 滿 滿

SYP330/23 青衣一日遊 17/07/2023(一) 6-12歲 18 18 16 10 8 5 5 滿

SYP331/23 歷奇‧挑戰‧宿營 30/7-31/7/2023(日、一) 9-12歲 18 18 12 7 6 6 3 滿

P333/23 環保小手工 2/8,9/8,16/8/2023(逢三) 8-12歲 6 6

SYP335/23 兒童合味道紀念館工作坊參觀 14/08/2023(一) 6-12歲 20 20 19 12 6 滿 滿 滿

先收報名表

義工組名義報名

先收報名表

先收報名表

先收報名表

取消

取消

先收報名表


