
 

基督教香港信義會北區青少年綜合服務中心 
地址：上水彩園邨彩麗樓 101-116 號地下   電話：26732120 

2026 年 7-9 月活動報名表 

 職員填寫 

 

參加者姓名：______________________________________  出生年月：___________年_________月   升讀年級：______________ 

聯絡電話：__________________________________ (必須清楚填寫)   *只收現金及支票，恕不接收$1000 鈔票* 

兒童暑期特別活動 
(#優先報名日 9/5 限報最多兩項；如有剩餘名額，可再於公開報名時段報名。) 

參加 編號 活動名稱 頁數 年齡 費用 
  108 *感官極限：「零光 X 萬色」之旅 

P.16 

7-11 歲 $120 

  109 *童遊愛護動物協會 6-12 歲 $50 
  110 *小小配方師 6-12 歲 $50 

  111 *小朋友齊玩獨木舟 8-13 歲 $50 
  112 *沙頭角禁區深度遊 

P.17 

6-12 歲 $50 

  113 *繪手紙體驗工作坊 8-13 歲 $50 
  114 *LOST 密室逃脫 9-12 歲 $50 

  115 *紅樹林直立板生態遊 8-12 歲 $80 
  116 手創華藝：景泰藍琺瑯工藝 

P.18 
6-8 歲 $80 

  117 手創華藝：非遺與工藝 9-12 歲 $80 
  118 *#童拾童行 Upcycle P.19 8-12 歲 $20 

兒童活動 (1) 

參加 編號 活動名稱 頁數 年齡 
費用 

(會員/非會員) 

  101 *陽光暑期成⾧組(7 月班) 

P.13 

升小二至升小六 $2500 / $2520 

  102 *陽光暑期成⾧組(8 月班) 升小二至升小六 $3750 / $3770 
  103 *升中特攻隊 X 自理訓練營 升中㇐ $500 / $520 

  104 升小適應班(A 班) 
P.14 

升小㇐ $500 
  105 升小適應班(B 班) 升小㇐ $500 

  119 童夢咖啡廳 3.0 暑期特別版 P.20 8-13 歲 $400 /$ 420 
  120 玩出好品格(A 班) 

P.21 

6-9 歲 $320 /$ 340 

  121 玩出好品格(B 班) 10-12 歲 $320 / $340 
  122 玩出觀察、記憶、專注力 6-12 歲 $550 / $570 

  123 玩出表達、創造、忍耐力 6-12 歲 $550 / $570 
  124 童心義工團(7-8 月) P.22 8-13 歲 全免 

  126 *#信義足球小將(7-9 月) 
P.23 

6-12 歲 $200 / $220 
  127 Canva 網頁設計小組 9-12 歲 $120 / $140 

 130 解謎學園之神秘的課室 (初小篇) 

P.24 

6-8 歲 $50 / $70 
 131 解謎學園之消失的角落 (高小篇) 9-12 歲 $50 / $70 

 132 遊得你玩：益智桌遊小組 6-8 歲 $60 / $80 
  133 *小腳板遊鶴藪 6-12 歲 $60 / $80 

  134 *五維小先鋒：品格特訓 - 初小 
P.25 

升小㇐、小二 $480 / $500 
  135 *社交導航：五維成⾧小組 - 中小 升小三、小四 $480 / $500 

*活動部份/全部時段需外出，請簽署[戶外/水上活動]－家⾧/監護人同意書 

#通訊內容有所修訂，報名前，請確認更新後之活動資料。 



兒童活動 (2) 

參加 編號 活動名稱 頁數 年齡 
費用 

(會員/非會員) 

  136 *未來領袖：五維素養課程 - 高小 P.25 升小五、小六 $480 / $500 
  145-1 *#親親米埔大自然 

P.28 
8-12 歲 全免 

  145-2 *童你漫步聯和墟 6-13 歲 $20 / $40 
  146 *「小手牽大手」兒童導賞團 P.29 9-12 歲 $150 / $170 

*活動部份/全部時段需外出，請簽署[戶外/水上活動]－家⾧/監護人同意書 

兒童才藝 Power Up 暑期篇 (1) 

參加 編號 活動名稱 頁數 年齡 
費用 

(會員/非會員) 

  153 小小黏土音樂盒 

P.32 

5-6 歲 $550 
  154 小小舞蹈家 5-6 歲 $720 

  155 ScratchJr 未來編程師 5-6 歲 $600 
  156 幼兒手作樂繽紛 5-6 歲 $550 

  157 幻彩雪花噴噴畫 5-6 歲 $550 
  158 小小世界文化探索者 

P.33 

5-6 歲 $550 

  159 小廚師 You&Me-幼兒 5-6 歲 $500 
  160 活力陽光午餐 8-13 歲 $600 / $620 

  161 AI 學習與應用(初階) 升小三至小四 $600 / $620 
  162 AI 學習與應用(進階) 升小五至中㇐ $600 / $620 

  163 近景魔術表演班 8-12 歲 $600 / $620 
  164 中文辯論演說班-初小 

P.34 

6-9 歲 $400 / $420 

  165 中文辯論演說班-高小 10-12 歲 $400 / $420 
  166 小木偶劇場 6-9 歲 $550 / $570 

  167 中文閱讀理解强化班-初小 升小二至小三 $550 / $570 
  168 中文閱讀理解强化班-高小 升小四至小六 $550 / $570 

  169 小記者編輯寫作體驗坊 升小二至小三 $550 / $570 
  170 中文寫作技巧研習班 升小四至小六 $550 / $570 

  171 英語唱遊樂 

P.35 

6-9 歲 $600 / $620 
  172 小小英文翻譯家(初小) 6-8 歲 $500 / $520 

  173 小小英文翻譯家(高小) 9-12 歲 $500 / $520 
  174 英文手偶戲劇班 7-9 歲 $550 / $570 

  175 英文聽說讀寫訓練班-初小 升小二至小三 $550 / $570 
  176 英文聽說讀寫訓練班-高小 升小四至小六 $550 / $570 

  177 小廚師 You&Me-中菜 9-12 歲 $500 / $520 
  178 小廚師 You&Me-西餐 9-12 歲 $500 / $520 

  179 小廚師 You&Me-點心 6-9 歲 $500 / $520 
 180 數學呈分試預備班 

P.36 

升小五至小六 $750 / $770 

  181 數學偵探出動！ 升小二至小三 $550 / $570 
  182 應用題解難班 升小三至小四 $550 / $570 

  183 MICRO:BIT 開發板創意編程 升小四至中㇐ $1000 / $1020 
  184 Scratch 簡易遊戲設計師 升小二至小四 $600 / $620 

  185 STEM 鋼珠過山車製作 
P.37 

8-13 歲 $550 / $570 
  186 奇妙人體放大鏡 6-9 歲 $550 / $570 

  187 海陸空機械物理探索 8-13 歲 $550 / $570 

#通訊內容有所修訂，報名前，請確認更新後之活動資料。 



兒童才藝 Power Up 暑期篇 (2) 

參加 編號 活動名稱 頁數 年齡 
費用 

(會員/非會員) 

  188 STEAM 奇趣遊樂場 

P.37 

6-9 歲 $550 / $570 

  189 入實驗室撳緊急掣 6-9 歲 $550 / $570 

  190 微觀世界：小小生物學家 10-12 歲 $650 / $670 

  191 Cheer up！打氣啦啦隊 

P.38 

6-9 歲 $600 / $620 

  192 泰拳訓練班 6-9 歲 $550 / $570 

  193  氣槍實用定靶射擊 IPSC 證書班 8-12 歲 $1050 / $1070 

  194 花式跳繩班 6-8 歲 $500 / $520 

  195 匹克球訓練-初小 6-8 歲 $400 / $420 

  196 匹克球訓練-高小 9-12 歲 $400 / $420 

  197 小小劍擊大師-初小 6-8 歲 $1530 / $1550 

  198 小小劍擊大師-高小 9-12 歲 $1530 / $1550 

  199 KPOP MV Cover 

P.39 

8-12 歲 $550 / $570 

  200 兒童拉丁舞 6-9 歲 $720 / $740 

  201 HIP HOP JAZZ IN SUMMER-初小 6-8 歲 $720 / $740 

  202 HIP HOP JAZZ IN SUMMER-高小 9-12 歲 $720 / $740 

  203  3D 筆創意立體繪畫 8-13 歲 $550 / $570 

  204 穿針引線ｘ膠針刺繡 7-10 歲 $550 / $570 

  205 紙雕光影藝術家 7-13 歲 $550 / $570 

  206 #寶可夢想世界 

P.40 

6-13 歲 $550 / $570 

  207 #角落生物小派對 6-13 歲 $550 / $570 

  208 #袖珍微縮生活場景 9-13 歲 $550 / $570 

  209 #迷你積木建築師 9-13 歲 $550 / $570 

  210 #璀璨夜光美藝 6-12 歲 $550 / $570 

  211 #石膏娃娃塗塗樂 

P.41 

6-13 歲 $500 / $520 

  212 漫畫創意世界 6-8 歲 $550 / $570 

  213 油畫藝學苑 8-13 歲 $550 / $570 

  214 趣意學國畫 6-13 歲 $550 / $570 

  215 #彩色素描空間 8-13 歲 $550 / $570 

  216 DIY 卡通畫傘（兒童篇） 9-15 歲 $550 / $570 

  217 #小沙畫大創意 

P.42 

6-10 歲 $550 / $570 

 218 #萌趣變色黏土 6-12 歲 $550 / $570 

  219 #兒童黏土音樂盒 6-12 歲 $550 / $570 

  220 #多藝模塑土 6-12 歲 $550 / $570 

  221 #奶油膠甜樂園 6-12 歲 $550 / $570 

  222 #輕柔創意羊毛氈-初小 6-8 歲 $550 / $570 

  223 #輕柔創意羊毛氈-高小 9-13 歲 $550 / $570 

  224 #自己樂器自己整 

P.43 

9-13 歲 $650 / $670 

  225 # Ukulele 夏威夷小結他-初小 5-7 歲 $600 / $620 

  226 # Ukulele 夏威夷小結他-高小 8-12 歲 $600 / $620 

 227 爵士鼓基礎班 8-13 歲 $600 / $620 

#通訊內容有所修訂，報名前，請確認更新後之活動資料。 

 



親子活動 
(#優先報名日 9/5 限報最多兩項；如有剩餘名額，可再於公開報名時段報名。) 

參加 編號 活動名稱 同行家⾧姓名（歲數） 頁數 對象 
每位費用 

(會員/非會員) 

 106 親子升小㇐面試班 (A 班) (          ) 
P.15 

升 K3 學童及其家⾧ 每對$600 
 107 親子升小㇐面試班 (B 班) (          ) 升 K3 學童及其家⾧ 每對$600 

 145-3 *#親子中環半天遊 (          ) P.29 6-13 歲及其家⾧ $50/$70 
 147 親子馬房參觀 (          ) 

P.30 

活動已取消 

 148 DIY 卡通畫傘 (親子篇) (          ) 6-8 歲及其家⾧ $250/$270 
 149 親子烘焙點心舖 (          ) 6-12 歲及其家⾧ $300/$320 

 150 親子酒精墨水畫工作坊 (          ) 
P.31 

6-12 歲及其家⾧ $60/$80 
 151 童心「縮」影親子創意掛飾工作坊 (          ) 6-12 歲及其家⾧ $20/$40 

 152 親子 OH Card 探索工作坊 (          ) 6-12 歲及其家⾧ $30/$50 
*活動部份/全部時段需外出，請簽署[戶外/水上活動]－家⾧/監護人同意書 

#通訊內容有所修訂，報名前，請確認更新後之活動資料。 
家⾧活動 

參加 編號 活動名稱 家⾧姓名（歲數） 頁數 對象 
費用 

(會員/非會員) 

 137 兒童親子教育課程 (          ) 

P.26 

6-12 歲兒童之家⾧ $200/$220 

  138 香薰 x 內在家庭系統 - 家⾧喘息體驗 (          ) 家⾧ $60/$80 
  139 手作空間（9 月） (          ) 家⾧ $20/$40 

  140 伸展紓痛空間（7 月） (          ) 家⾧ $325 
 141 伸展紓痛空間（8 月） (          ) 家⾧ $325 

 142 伸展紓痛空間（９月） (          ) 家⾧ $325 

 

請參加者細閱聲明內容，如確認請簽署。(14 歲或以下之參加者需由家⾧或監護人簽署確認方為有效)：  
1.參加者聲明 

本人確定以上資料均屬真實，聲明身體健康狀況適合參與上述活動，並會遵守活動規則及聽從本中心職員指示，如有違反

而引致任何意外，責任自負。 

2. 收集個人資料聲明 

你所提供的資料將用於處理是次的申請。機構負責處理有關工作的職員將獲悉你的個人資料。除此之外，我們亦可能向獲

法律授權的人士、政府部門或機構提供你的個人資料。在未得到你同意前，機構不會出售、租借或傳送予其他機構。資料

提供，純屬自願。然而，如你未能提供足夠資料，我們可能無法處理你的申請。根據個人資料(私隱)條例，你有權要求查閱

及更正申請表上所填寫的個人資料。如欲行使這項權利，請於機構網頁 service.elchk.org.hk 下載相關表格，並電郵至

ndit@elchk.org.hk 或郵寄至本中心上水彩園邨彩麗樓 101-116 號地下單位主任收。 

本人為上述參加者之家⾧或監護人，並已細閱及確認聲明的內容。 

家⾧/監護人姓名：____________________________________ 

家⾧/監護人簽署：____________________________________ 

日期：________________________________________________ 

職員填寫 
 

總收費：$        經辦職員簽署：        日期： 



基督教香港信義會北區青少年綜合服務中心 
地址：上水彩園邨彩麗樓101-116號地下   電話：26732120 

上水彩園邨彩玉樓三樓329-336號   電話：26731159 

[戶外/水上活動]－家長/監護人同意書 
(只適用於不足18歲之參加者使用) 

收集個人資料聲明 
你所提供的資料將用於處理是次的活動。機構負責處理有關工作的職員將獲悉你的個人資料。除此之外，我們亦可能

向獲法律授權的人士、政府部門或機構提供你的個人資料。在未得到你同意前，機構不會出售、租借或傳送予其他機

構。資料提供，純屬自願。然而，如你未能提供足夠資料，我們可能無法處理你的申請。根據個人資料(私隱)條例，

你有權要求查閱及更正申請表上所填寫的個人資料。如欲行使這項權利，請於機構網頁 service.elchk.org.hk 下載相關

表格，並電郵至 ndit@elchk.org.hk 或郵寄至本中心上水彩園邨彩麗樓 101-116 號地下單位主任收。 
 
本人(家長/監護人姓名)_________________ 同意敝子弟___________________參加下列之戶外/水上活動，

亦明白是次活動之行程適合敝子弟之健康狀況參加，本人會督促敝子弟遵守活動之規則。如途中敝子弟因

離隊，不遵守大會規則或身體不適而引發之意外，則責任自負。 

   

參加者健康狀況﹕(請在適當的內加上) 
健康良好，適合參加此次活動。 

有以下健康狀況﹕ 

________________________________________________________________(請列明) 

(例如不宜參加劇烈運動、曾做手術、長期病患或長期服用之藥物。以上資料只供職員作基本了解

參加者健康狀況，如途中有病發引致任何身體不適，請立即通知負責職員。) 
備註： 

（1）請 閣下判斷 貴子弟在體能上是否適合參與是次活動。若 貴子弟需服用特定之藥物（如哮喘藥等），為安全

計，敬請提醒 貴子弟帶備，以備不時之需。 

（2）若活動舉行當天，遇有身體不適者，家長/監護人應有責任衡量 貴子弟有否足夠體力參與該項活動，為安全計

應該勸止其參加。 

（3）為安全起見，若活動進行時遇上突發事情，以便中心職員立刻通知其家人/親屬，請填寫下列資料交予中心： 

 緊急聯絡人姓名 與參加者關係 緊急聯絡人電話 

1.    

2.    

 

    家長/監護人簽署：___________________      日期：_____________________ 
    （修訂日期：1/4/2018） 

  編號 活動名稱 

 108 感官極限：「零光 X 萬色」之旅 

 109 童遊愛護動物協會 

 110 小小配方師 

 111 小朋友齊玩獨木舟 

 112 沙頭角禁區深度遊 

 113 繪手紙體驗工作坊 

 114 LOST 密室逃脫 

 115 紅樹林直立板生態遊 

 118 童拾童行 Upcycle 

 101 陽光暑期成⾧組(7 月班) 

 102 陽光暑期成⾧組(8 月班) 

 103 升中特攻隊 X 自理訓練營 

 126 信義足球小將(7-9 月) 

 133 小腳板遊鶴藪 

 134 五維小先鋒：品格特訓 - 初小 

 135 社交導航：五維成⾧小組 - 中小 

 136 未來領袖：五維素養課程 - 高小 

 145-1 親親米埔大自然 

 145-2 童你漫步聯和墟 

 145-3 親子中環半天遊 

 146 「小手牽大手」兒童導賞團 

   



基督教香港信義會北區青少年綜合服務中心 
地址：上水彩園邨彩麗樓101-116號地下   電話：26732120 

上水彩園邨彩玉樓三樓329-336號   電話：26731159 

[戶外/水上活動]－個人健康申報表 
 
收集個人資料聲明 
你所提供的資料將用於處理是次的活動。機構負責處理有關工作的職員將獲悉你的個人資料。除此之外，我們亦可能

向獲法律授權的人士、政府部門或機構提供你的個人資料。在未得到你同意前，機構不會出售、租借或傳送予其他機

構。資料提供，純屬自願。然而，如你未能提供足夠資料，我們可能無法處理你的申請。根據個人資料(私隱)條例，

你有權要求查閱及更正申請表上所填寫的個人資料。如欲行使這項權利，請於機構網頁 service.elchk.org.hk 下載相關

表格，並電郵至 ndit@elchk.org.hk 或郵寄至本中心上水彩園邨彩麗樓 101-116 號地下單位主任收。 
 
本人同意參加下列之戶外/水上活動，亦明白是次活動之行程適合本人之健康狀況參加，本人會遵守活動之

規則。如途中因離隊，不遵守大會規則或身體不適而引發之意外，則責任自負。 

   

參加者健康狀況﹕(請在適當的內加上) 
健康良好，適合參加此次活動。 

有以下健康狀況﹕ 

________________________________________________________________(請列明) 

(例如不宜參加劇烈運動、曾做手術、長期病患或長期服用之藥物。以上資料只供職員作基本了解

參加者健康狀況，如途中有病發引致任何身體不適，請立即通知負責職員。) 

備註： 

（1）請閣下判斷在體能上是否適合參與是次活動。若需服用特定之藥物（如哮喘藥等），為安全計，敬請

帶備，以備不時之需。 

（2）若活動舉行當天，遇有身體不適者， 閣下應有責任衡量有否足夠體力參與該項活動，為安全計應該

不參加。 

（3）為安全起見，若活動進行時遇上突發事情，以便中心職員立刻通知其家人/親屬，請填寫下列資料交

予中心： 

 緊急聯絡人姓名 與參加者關係 緊急聯絡人電話 

1.    

2.    

 

參加者簽署：________________    參加者姓名：________________    日期：_____________________ 
    （修訂日期：4/10/2021） 

  編號 活動名稱 

 145-3 親子中環半天遊 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   


