
中籤者請於9/6-16/6下午5時45分前(午膳時間除外)，親臨中心繳
費作實(如需繳費)，否則名額將被取消或被其他報名者補上。

另請準備好零錢繳費。

  We Care Me Care 抱抱照顧者 中籤名單

活動 日期及時間 對象 費用 名額

「您」想
中的樂聚
軒(LC)
繪畫比賽

 

截收日期：31/7下午5時前
投票及評選日期：3/8—18/8
得獎公佈日期：23/8(三)

有興趣
人士

全免
100
人

親子組 夏林
宋瑩
邱悅珆

唐美茹 蔡靜吩
何少琼
嚴彩文

周月梅
李籽瑩

張牡丹
林芯語

張桂花
李致豪

葉静雯
 

歡迎繼
續報名

個人公
開組

黃施華
玲

陳燦麗 楊愛紅
歡迎繼
續報名



中籤者請於9/6-16/6下午5時45分前(午膳時間除外)，親臨中心繳
費作實(如需繳費)，否則名額將被取消或被其他報名者補上。

另請準備好零錢繳費。

  We Care Me Care 抱抱照顧者 中籤名單

活動 日期 時間 對象 費用 名額

留一刻和
你喘息(7-

9月)

4/7、18/7、
8/8、22/8、
5/9、19/9

上午
10:00-11:30

葵青荃
照顧者

$90 8人

伍佩儀 李潔冰 張蓮芳
歡迎繼
續報名

活動 日期 時間 對象 費用 名額

照顧者
匹克球
（7-9月）

10/7、24/7、
7/8、21/8、
4/9、18/9

上午
9:30-11:30

葵青荃
照顧者

$40/
全期

12人

王惜華 梁華英 陳詩淇



  We Care Me Care 抱抱照顧者 中籤名單

活動 日期 時間 對象 費用 名額

慢活時光 –
軟筆書法小組

6/9、13/9、
20/9、27/9

上午
10:00-11:30

葵青荃
照顧者

$60 8人

活動 日期 時間 對象 費用 名額

芬蘭木柱
體驗日

2/7(三)、
20/7(四)

上午
10:00-
11:30

葵青荃照顧者 $20 8人

歡迎繼續
報名

蘇麗珠 鄧玉瑛 李潔冰 胡麗儀 張蓮芳 張桂花

中籤者請於9/6-16/6下午5時45分前(午膳時間除外)，親臨中心繳
費作實(如需繳費)，否則名額將被取消或被其他報名者補上。

另請準備好零錢繳費。

冼惠珊 許綺雯 額滿



  We Care Me Care 抱抱照顧者 中籤名單

活動 日期 時間 對象 費用 名額

「妳賞」勾
織 (角落生
物篇)

13/9、
20/9、
27/9

下午
2:30-4:00

葵青荃照
顧者

$30 8人

宋瑩 李金蘭 冼惠珊 蕭吉蒂 胡麗儀 翁麗珍

陳燦麗 葉玉馨 (額滿)

活動 日期 時間 對象 費用 名額

禪繞鬆一鬆

23/6、
30/6、
7/7、

14/7、

上午
10:00-
11:30

葵青荃照
顧者

$40 4人

伍佩儀 胡麗儀 葉玉馨

中籤者請於9/6-16/6下午5時45分前(午膳時間除外)，親臨中心繳
費作實(如需繳費)，否則名額將被取消或被其他報名者補上。

另請準備好零錢繳費。



 分享行動系列—婦女照顧者/家長 中籤名單

活動 日期 時間 對象 費用 名額

伴讀姨姨工
作坊

20/7、
27/7

下午
2:15-3:45

對講故事
及小朋友
工作有興
趣的社區
人士

全免 10人

宋瑩 張蓮芳
歡迎繼
續報名

中籤者請於9/6-16/6下午5時45分前(午膳時間除外)，親臨中心繳
費作實(如需繳費)，否則名額將被取消或被其他報名者補上。

另請準備好零錢繳費。

活動 日期 時間 對象 費用 名額

中秋快閃愛心
探訪

22/9(五)
上午
9:45-
11:30

有興趣的
義工

全免 24人

何運娣 莫耀霞 黃施華玲 黃益萍 黃麗珍 黃秋蘭

楊愛紅 蔡惠莲 鄭遠坪 溫黛
歡迎繼續
報名



  分享行動系列—婦女照顧者/家長 中籤名單

活動 日期 時間 對象 費用 名額

院舍視像探
訪(7至9月)

17/7(一)、
19/7(三)、
21/8(一)、
23/8(三)、
18/9(一)、
20/9(三)

下午
2:00-
3:30

有興趣
的義工

全免
每場
5人

17/7 蔡惠蓮 莫耀霞 楊愛紅 黃施華玲 黃益萍

19/7 張子玲 楊愛紅 鄭遠坪 何運娣 黃益萍

21/8 蔡惠蓮 莫耀霞 鄭遠坪 黃施華玲 黃益萍

23/8 張子玲 黃施華玲 何運娣 楊愛紅 鄭遠坪

18/9 何運娣 黃益萍 鄭遠坪 蔡惠蓮 莫耀霞

20/9 楊愛紅 黃施華玲 張子玲 何運娣 蔡惠蓮

中籤者請於9/6-16/6下午5時45分前(午膳時間除外)，親臨中心繳
費作實(如需繳費)，否則名額將被取消或被其他報名者補上。

另請準備好零錢繳費。



  親子活動系列: 中籤名單

活動 日期 時間 對象 費用 名額

守護天使擴香
石製作

16/8
下午
2:30-
4:00

葵青荃區
6-12歲學童
及其家長

$30/人 16人

何少琼
嚴彩文

宋瑩
邱悅珆

陳詩淇
黃皓舜

尚餘10
個名額

歡迎繼續
報名

活動 日期 時間 對象 費用 名額

親子捲紙
樂

14/9(四) 下午4:30-
6:00

葵青荃區5-
13歲學童
及其家長

$15/
人

12人

何少琼
嚴冠傑

尚餘10
個名額

歡迎繼續
報名

中籤者請於9/6-16/6下午5時45分前(午膳時間除外)，親臨中心繳
費作實(如需繳費)，否則名額將被取消或被其他報名者補上。

另請準備好零錢繳費。



  親子活動系列: 中籤名單

活動 日期 時間 對象 費用 名額

挪亞方舟
親子遊

25/7(二) 上午
9:15-5:00

18歲或
以下學童
及其家長

$50/人 (已
包午餐飯盒
及車費)

95人

夏林
鄧睿哲
鄧詠芯

廖春霞
陳俊洛

張施施
陸家駿
陸家穎

何慧姸
郭俊樂
郭芯姸

陳甄玲
楊其朗
楊寶詩
楊寳怡

唐美茹
李天藍
李天朗
李世華

 

袁鎮崗
袁婧婷
袁晧軒
陳倩蘭

 

林艷霞
麥悦瑾

 

王惜華
劉立治

 

蔡靜吩
李汭珊
蔡沁桐

 

譚美云
黃可靜

 

葉静雯
林雋庭
林雋喬

 

鍾德媛
潘卓雅
潘懷璞

 

何少琼
嚴彩文
嚴冠傑

 

歡迎繼續
報名

中籤者請於9/6-16/6下午5時45分前(午膳時間除外)，親臨中心繳
費作實(如需繳費)，否則名額將被取消或被其他報名者補上。

另請準備好零錢繳費。



兒童/青少年活動系列: 中籤名單

活動 日期 時間 對象 費用 名額

樹脂黏土
工作坊

14/7、21/7、
28/7、4/8、

11/8

下午
4:30-5:45 

葵青荃區6-
12歲兒童及
青少年

$130 8人

嚴彩文 林枳樽 李籽瑩 鄧睿哲 張栢言 黃薈瑜 黃薈妍

活動 日期 時間 對象 費用 名額

兒童水墨
畫班

31/7、7/8、
14/8、21/8

上午
9:45-
11:15 

葵青荃區
6-12歲
兒童及青少

年

$100 8人

劉立治 嚴彩文 林子楺 林枳樽 鄧睿哲 楊其朗 謝樂怡

中籤者請於9/6-16/6下午5時45分前(午膳時間除外)，親臨中心繳
費作實(如需繳費)，否則名額將被取消或被其他報名者補上。

另請準備好零錢繳費。

朱樂妍 (額滿)

尚餘1
個名額

歡迎繼
續報名



兒童/青少年活動系列: 中籤名單

活動 日期 時間 對象 費用 名額

家添小清新
22/7、
29/7

上午
10:00 -
12:00

葵青荃區
6-12歲

兒童及青少年
$100 8人

嚴彩文 鄧睿哲
尚餘6
個名額

歡迎繼
續報名

活動 日期 時間 對象 費用 名額

兒童瑜伽
伸展班

19/7、
26/7、

2/8、9/8

上午 
9:30 -
11:00

葵青荃區6-
12歲兒童
及青少年

＄100 8人

嚴彩文
尚餘7
個名額

歡迎繼
續報名

中籤者請於9/6-16/6下午5時45分前(午膳時間除外)，親臨中心繳
費作實(如需繳費)，否則名額將被取消或被其他報名者補上。

另請準備好零錢繳費。

活動 日期 時間 對象 費用 名額

小小工程
師

1/8、8/8、
15/8、29/8

上午 
10:00 -
11:30

葵青荃區6-
12歲兒童及
青少年

＄100 8人

鄧睿哲 楊其朗 郭俊樂 謝樂怡 林枳樽
尚餘3
個名額

歡迎繼
續報名



兒童/青少年活動系列: 中籤名單

活動 日期 時間 對象 費用 名額

桌遊大本營
3/8、
18/8

上午
10:00-
11:30

葵青荃區10
歲或以上兒
童及青少年

$30 8人

活動 日期 時間 對象 費用 名額

一筆一劃
的藝術

21/7、
28/7、

4/8、11/8

上午
10:00-
11:30

葵青荃區10
歲或以上兒童
及青少年

$60 6人

活動 日期 時間 對象 費用 名額

兒童街舞班
18/7、20/7、
25/7、27/7、

1/8、3/8

下午
2:00-
3:30

葵青荃區6-12
歲兒童及青少

年
$100 8人

嚴冠傑
尚餘7
個名額

歡迎繼
續報名

林子楺
尚餘6
個名額

歡迎繼
續報名

鄧睿哲 黃薈瑜 黃薈妍 嚴彩文 張栢言
尚餘3
個名額

歡迎繼
續報名

中籤者請於9/6-16/6下午5時45分前(午膳時間除外)，親臨中心繳
費作實(如需繳費)，否則名額將被取消或被其他報名者補上。

另請準備好零錢繳費。



兒童/青少年活動系列: 中籤名單

活動 日期 時間 對象 費用 名額

海洋探索之
旅

22/8 下午1:45 -
4:00

葵青荃區6-
24歲兒童及
青少年

$50 18人

陳俊洛 陳俊熙 鄺浩鈞 鄺璟軒 鄧睿哲 孔浩霖 陸家駿 陸家穎

郭俊樂 郭芯姸 黃熙怡 嚴彩文 嚴冠傑 張栢言 林枳樽 林子楺

尚餘2
個名額

歡迎繼
續報名

中籤者請於9/6-16/6下午5時45分前(午膳時間除外)，親臨中心繳
費作實(如需繳費)，否則名額將被取消或被其他報名者補上。

另請準備好零錢繳費。

活動 日期 時間 對象 費用 名額

好友營 17/8(四) 上午9:00-
下午4:00

葵青荃區6-12
歲兒童及青少年

$60 20人

17/8
(四) 郭俊樂 黃薈瑜 黃薈妍 鄧睿哲 陸家駿 陸家穎

歡迎繼
續報名

19/8(六)及24/8(四)取消



兒童/青少年活動系列: 中籤名單

活動 日期 時間 對象 費用 名額

趣味戲劇之旅
19/7、21/7、
26/7、28/7、

2/8

上午
10:00-
11:30

葵青荃區6-12
歲兒童及青少

年
$180 8人

活動 日期 時間 對象 費用 名額

花式跳繩班
(基礎班)

10/8、17/8、
24/8、31/8

下午
4:15-
5:45

葵青荃區5-10
歲兒童及青少

年
$40 6人

活動 日期 時間 對象 費用 名額

花式跳繩班2 10/8、17/8、
24/8、31/8

下午
2:15-3:15

葵青荃區5-10
歲兒童及青少年

$120 10人

鄧睿哲 黃熙怡 黃薈瑜 黃薈妍
尚餘4
個名額

歡迎繼
續報名

滿8人
才開班

朱洛頤 林梓俊 朱樂妍 李籽瑩 劉立治 徐嘉敏 (額滿)

鄧睿哲 孔浩霖 黃熙怡 何泓鋭 林枳樽
尚餘5
個名額

歡迎繼
續報名

中籤者請於9/6-16/6下午5時45分前(午膳時間除外)，親臨中心繳
費作實(如需繳費)，否則名額將被取消或被其他報名者補上。

另請準備好零錢繳費。



兒童/青少年活動系列: 中籤名單

活動 日期 時間 對象 費用 名額

多元創意手工坊
17/7、19/7、
24/7、26/7

下午
2:30-
4:00

葵青荃區6-12
歲兒童及青少年

$100 8人

活動 日期 時間 對象 費用 名額

科學怪人
17/7、24/7、

31/7、7/8

下午
2:30-
4:30

葵青荃區5-10
歲兒童及青少

年
$60 8人

鄧睿哲 楊其朗 朱彥熹 朱洛頤
尚餘4
個名額

歡迎繼
續報名

嚴彩文 黃熙怡 張栢言 徐嘉敏 鄺浩鈞 徐浩鋒 朱洛頤 林枳樽

(額滿)

中籤者請於9/6-16/6下午5時45分前(午膳時間除外)，親臨中心繳
費作實(如需繳費)，否則名額將被取消或被其他報名者補上。

另請準備好零錢繳費。



聚賢社活動: 中籤名單

活動 日期 時間 對象 費用 名額

健身跳舞班
18/7、

25/7、1/8、
8/8

下午
2:30-
4:00

葵青荃區
內照顧者

全免 10人

活動 日期 時間 對象 費用 名額

唱歌學吉他
7/7、14/7、

18/8、25/8、
15/9、22/9

下午
4:00-
6:00

葵青荃區內照
顧者

全免 4人

吳婕 楊愛紅 林美玉 翁麗珍 張蓮芳 黃桂芳 黃益萍 葉玉馨

林美玉 翁麗珍 廖燕蓮 李潔貞 額滿

中籤者請於9/6-16/6下午5時45分前(午膳時間除外)，親臨中心繳
費作實(如需繳費)，否則名額將被取消或被其他報名者補上。

另請準備好零錢繳費。

冼惠珊 蔡惠蓮 額滿


